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PREMESSA 
 
 
 
 

Il seguente documento è stato redatto dal Comitato Tecnico presieduto dal Dirigente 

Scolastico Prof.ssa Margherita Maniscalco, in collaborazione con l’RSPP ing. Antonio 

Franco, il medico competente dott. E. Cannizzaro, l’RLS Scifo Antonietta, la DSGA 

dott.ssa I. Seminerio, le collaboratrici della D.S Calcagno D. e Muratore L., la referente 

scolastica Arato D., le fiduciarie di plesso Fernandez P. e Sorce G.  

Il presente documento fornisce indicazioni operative, da attuare nel rispetto dei principi 

di precauzione e proporzionalità, finalizzate ad incrementare negli ambienti di lavoro 

degli edifici di codesta Istituzione scolastica l’efficacia delle misure di contenimento atte 

a contrastare e contenere la diffusione del virus SARS CoV-2. 
 

Va inteso come l’insieme di tutte quelle indicazioni, azioni, operazioni, interventi di 

prevenzione e protezione, regole specifiche e dettagliate verranno attuate dalla Scuola 

nei luoghi di lavoro a tutela della salute dei Lavoratori disciplinando tutte le misure di 

sicurezza che verranno poste in essere ad integrazione di quelle già predisposte negli 

specifici Documenti di Valutazione dei Rischi (DVR) dell D.D.S. “F. S. Cavallari”. 
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Le prescrizioni ivi contenute interessano tutte le attività lavorative di Scuola nel loro 

complesso. 
 

L’obiettivo del presente documento di regolamentazione è di fornire indicazioni 

operative non solo ai propri Lavoratori, ma anche a tutti gli altri soggetti coinvolti nel 

processo realizzativo di prevenzione del contagio da SARS CoV-2 (alunni, genitori, 

imprese fornitrici e appaltatrici, personale amministrativo, collaboratori scolastici, 

rappresentanti, visitatori, ecc.), finalizzate ad incrementare negli ambienti lavorativi 

della scuola, l’efficacia delle misure precauzionali di contenimento da adottare per 

contrastare l’epidemia di Covid-19 e la contestuale graduale ripresa delle attività 

tecniche e amministrative, didattiche, contemperate con il rispetto delle garanzie di 

sicurezza. 
 

La stesura del presente documento è stata condotta in conformità delle attuali indicazioni 

e riferimenti normativi come di seguito riportati: 
 

 D. Lgs. n. 81/2008  Testo Unico per la salute e sicurezza nei luoghi 

di lavoro 

 Criteri procedurali per la scelta e caratterizzazione dei Dispositivi di 

Protezione Individuale per il rischio biologico in attuazione degli 

adempimenti normativi del D.Lgs. 81/2008; 

 

 Documento Tecnico - Tavolo permanente sulla gestione dei  rischi 

igienico ambientali,  mediante  l’indirizzo  tecnico  del Dipartimento Igiene 

del Lavoro INAIL; 

 

 Delibera del Consiglio dei Ministri 31 gennaio 2020 “Dichiarazione       
dello stato di emergenza in conseguenza del rischio sanitario connesso 
all'insorgenza di patologie derivanti da agenti virali trasmissibili” 

 
 Decreto-legge 23 febbraio 2020, n.6 “Misure urgenti in materia di 

contenimento e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-
19”  

 DPCM del 1 marzo 2020 art. 3 comma 1 lettera a) 
 

 DECRETO-LEGGE 2 marzo 2020, n. 9 Misure urgenti di sostegno 

per famiglie, lavoratori e imprese connesse all’emergenza 

epidemiologica da COVID-19 - art. 34 comma 3 
 

 DPCM del 8 marzo 2020 - Ulteriori disposizioni attuative del decreto-

legge 23 febbraio 2020, n. 6, recante misure urgenti in materia di  
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 contenimento e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-19 – 

Art. 2 e Allegato 1 
 

 DPCM del 9 marzo 2020 - Ulteriori disposizioni attuative del decreto-

legge 23 febbraio 2020, n. 6, recante misure urgenti in materia di 

contenimento e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-19, 

applicabili sull'intero territorio nazionale 
 

 DPCM del 11 marzo 2020 - Ulteriori disposizioni attuative del decreto-

legge 23 febbraio 2020, n. 6, recante misure urgenti in materia di 

contenimento e gestione dell’emergenza epidemiologica da COVID-19, 

applicabili sull’intero territorio nazionale 
 

 Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e 

il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di 

lavoro siglato il 14 marzo 2020 

 

 Ordinanza del Ministro della Salute 20 marzo 2020 Ulteriori misure 

urgenti in materia di contenimento e gestione dell'emergenza 

epidemiologica da COVID-19, applicabili sull'intero territorio nazionale. 

(20A01797) 

 

 DPCM del 22 marzo 2020 - Ulteriori misure in materia di contenimento e 

gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-19, applicabili 

sull'intero territorio nazionale; 

 

 Ordinanza del Ministro della Salute e del Ministro dell'Interno 22 marzo 

2020 - Ulteriori misure urgenti di contenimento del contagio sull'intero 

territorio nazionale 
 

 DECRETO-LEGGE 25 marzo 2020, n. 19 - Misure urgenti per 

fronteggiare l'emergenza epidemiologica da COVID-19; 

 

 DPCM del 01 aprile 2020 - Disposizioni attuative del decreto-legge 25 

marzo 2020, n. 19, recante misure urgenti per fronteggiare l’emergenza 

epidemiologica da COVID-19, applicabili sull’intero territorio nazionale 

  
 DPCM del 10 aprile 2020 - Ulteriori disposizioni attuative del decreto-

legge 25 marzo 2020, n. 19, recante misure urgenti per fronteggiare 

l'emergenza epidemiologica da COVID-19, applicabili sull'intero 

territorio nazionale” 

 

 

https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2020/03/09/20A01558/sg
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=4296
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=4296
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2020/03/25/20G00035/sg


  6 

 

6 
 

 

 

 

Direz ione Didat t ica  S ta tale  “F .S .  Caval lar i”  
tel. 091 6215303 ~ fax/tel 091 6214001 ~ Corso Dei Mil le 793  ~ 90123  ~ Palermo 

 

 

 “Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e 

il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di 

lavoro” siglato il 24 aprile 2020  
           

 DPCM del 26 aprile 2020 Ulteriori disposizioni attuative del decreto-

legge 23 febbraio 2020, n. 6, recante misure urgenti in materia di 

contenimento e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-19, 

applicabili sull'intero territorio nazionale; 

 

 verbale del CTS n.34 del 12 luglio 2021; 

 

 Piano Scuola 2021/2022 “Documento per la pianificazione delle attività 

scolastiche, educative e formative nelle istituzioni del Sistema nazionale 

di istruzione”; 

 

 Decreto legislativo n.111 del 6 agosto 2021 ”Misure urgenti per 

l’esercizio in sicurezza delle attività scolastiche, universitarie e sociali e 

in materia di trasporti” 

 

 Protocollo di Sicurezza del 14 agosto 2021 “Protocollo d’intesa per 

garantire l’avvio dell’anno scolastico nel rispetto delle regole di sicurezza 

per il contenimento della diffusione di Covid-19”; 

 

 documento del 1°settembre 2021 a cura dell’ISS, Ministero della Salute, 

INAIL “Indicazioni strategiche ad interim per la prevenzione e il 

controllo delle infezioni da SARS-  CoV-2 in ambito scolastico (a.s. 

2021/2022); 

 

 circolare assessoriale della Regione Sicilia del 7 settembre 2021; 

 

 Decreto-legge n°122 del 10 settembre 2021. 

 

 

 

Occorre però considerare che alla data di redazione del presente documento, il 

continuo susseguirsi di disposizioni normative, indicazioni dell’Autorità sanitaria, e 

nuovi scenari informativi, potranno comportare continui e repentini cambi di indirizzo 

operativo al riguardo di quanto descritto, variazioni/modifiche e/o aggiornamenti delle 

misure adottate. 
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Per la sopraesposta motivazione, il presente documento deve poter dimostrare 

adattabilità agli eventi, facile leggibilità e comprensibilità, immediata applicazione (nei 

limiti imposti dallo stato di allerta nazionale generalizzato, che genera problematiche di 

approvvigionamento, di logistica ed organizzative in genere). 

 

Pertanto, all’eventuale modifica di scenario, qualora legata al passaggio ad uno più 

stringente, si provvederà all’aggiornamento del presente documento mediante la 

produzione di fascicoli integrativi da allegare o anche mediante la rimodulazione del 

presente documento. 

 

 

 

 

PROTOCOLLO DI SICUREZZA DI REGOLAMENTAZIONE PER IL  
CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL SARS-CoV-2 

 

La Direzione Didattica “F. S. Cavallari” di Palermo adotta il presente Protocollo di 

regolamentazione, in linea con le sopra riportate disposizioni nazionali, all’interno dei 

propri luoghi di lavoro, applicandolo per tutelare la salute sia dei lavoratori interni all’ 

Amministrazione sia per coloro che a vario titolo hanno accesso ai locali della Scuola 

quali: 
 

- personale amministrativo;  
- personale docente;  
- alunni di Scuola dell’Infanzia e Scuola Primaria;  
- lavoratori a tempo determinato, lavoratori a tempo indeterminato, lavoratori part-

time;  
- personale esterno; 

 
-visitatori;  
- ecc. 

 

Tutti  gli  utenti della Scuola dovranno rispettare quanto previsto nel presente  
Protocollo e più precisamente: 

 

rispettare l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di sintomi 

influenzali e di chiamare il proprio Medico Curante e l’Autorità Sanitaria (numero 1500 

o il numero 112, seguendone le indicazioni); 

 

rispettare l’obbligo di evitare di recarsi al lavoro e di rimanere al proprio domicilio 

qualora si è venuti a conoscenza del fatto di essere stato in “contatto stretto” con persone  
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potenzialmente contagiose, o, se al lavoro, di fare ritorno a casa, informando 

immediatamente la Scuola e prendendo contatto con il Medico Curante, in caso di 

necessità o direttamente con il 112 

 

rispettare l’obbligo di non fare ingresso o di permanere nei locali di Scuola e di 

doverlo dichiarare tempestivamente laddove, anche successivamente all’ingresso, si 

manifestino condizioni di pericolo (sintomi di influenza, o si venga a conoscenza di 

pregresso contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, ecc.) per le 

quali i provvedimenti dell’Autorità impongono di informare il Medico Curante, 

l’Autorità sanitaria e di rimanere nel proprio domicilio; 

 

rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del Datore di Lavoro nel fare 

accesso a Scuola (in particolare, mantenere la distanza di sicurezza, osservare le regole 

di igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene); 

 

rispettare l’impegno ad informare responsabilmente e  tempestivamente  il 
 

 Responsabile Sicurezza di riferimento della presenza di qualsiasi sintomo influenzale 

durante l’espletamento della prestazione lavorativa, avendo cura di rimanere ad adeguata 

distanza dalle persone presenti. 

 

Le successive informazioni, misure di sicurezza e disposizioni contenute nel presente 

documento verranno comunicate e dovranno essere recepite anche dai fornitori, dalle 

imprese affidatarie, esecutrici e dai lavoratori come aggiuntive a quanto contenuto nei 

singoli Documenti Unici di Valutazione dei Rischi da Interferenze (DUVRI), elaborati 

per i diversi plessi. 

 

Nell’allegato 5 è riportata la segnaletica aggiuntiva, che dovrà essere posta, a cura 

dell’RLS e dei Responsabili dei singoli plessi, all’ingresso dei luoghi di lavoro, in 

corrispondenza degli uffici, servizi e altri locali eventualmente presenti a scuola, ad 

integrazione di quella specifica, in ottemperanza al D.Lgs. 81/2008. 
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1)  INFORMAZIONE E FORMAZIONE 
 

 

La Scuola darà la corretta informazione inviando la versione definitiva del presente 

documento contenente le disposizioni di sicurezza necessarie al contenimento del 

COVID-19 a tutti i propri lavoratori e ai soggetti ad essi equiparati che entrano 

all’interno dei locali scolastici.  
Detto documento sarà inoltre pubblicato sul sito web di Scuola. 

 

A tale scopo, il Comitato Tecnico per la Sicurezza riunitosi giorno 21/05/2020 ha 

predisposto il presente documento di “Regolamentazione e protocolli specifici adottati 

all’interno della Scuola per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus 

SARS-CoV-2”, integrato dai seguenti Allegati: 
 

- Allegato 1 – Opuscolo Informativo  
- Allegato 2 – Misure Igienico Sanitarie (DPCM 8 Marzo 2020)  
- Allegato 3 - Specifiche di Pulizia e Sanificazione Locali  
- Allegato 4 – Istruzioni su come lavarsi le mani  
- Allegato 5 – Segnaletica 

 

Nel caso di accesso nei luoghi di lavoro di tutti i Plessi di Scuola il personale, 

l’utenza e i genitori riceveranno le medesime informazioni in merito alle misure adottate 

e contenute nel presente documento tramite la cartellonistica installata, a cura dei 

responsabili della sicurezza di ogni singolo plesso, negli ingressi e nei luoghi 

maggiormente visibili di Scuola. 
 

Per quanto riguarda la formazione dei lavoratori, la Scuola provvederà a pubblicare 

sul sito istituzionale i link contenenti tematiche inerenti in particolare le corrette 

procedure di igiene personale e le idonee procedure di utilizzo corretto dei dispositivi di 

protezione forniti. 

    Come indicato dal Piano scuola 2021/2022, l’Istituzione scolastica realizzerà per il 

personale scolastico (docenti e ATA) almeno 1 ora di attività di informazione e 

formazione in materia di Covid. 
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2) MODALITÀ DI ACCESSO NEI LUOGHI DI LAVORO  
 

      Ribadendo che è fatto obbligo a tutti coloro che hanno sintomi influenzali, o che sono  stati 

negli ultimi 14 giorni in una delle zone dichiarate a rischio dall’OMS o sono in atto COVID19 

positivi, di restare al proprio domicilio, si informa quanto segue.  L’ingresso a Scuola dei 

lavoratori già risultati positivi all’infezione da COVID-19 dovrà essere preceduto da una 

preventiva comunicazione avente ad oggetto la certificazione medica da cui risulti la “avvenuta 

negativizzazione” del tampone secondo le modalità previste e rilasciata dal Dipartimento di 

Prevenzione territoriale di competenza.  

Qualora si verifichi che un lavoratore faccia rientro da zone a rischio epidemiologico e l’assenza 

di contatti, negli ultimi 14 giorni con soggetti positivi al Covid 19, dovrà rilasciare certificazione 

(Decreto legge n.  6 del 23/02/2020, art.1, lett. h e i) 

      

I trattamenti dei dati di cui alla presente sezione saranno effettuati nel pieno rispetto delle 

procedure e delle prescrizioni previste dalla vigente normativa in materia di privacy. Verranno 

pertanto adottate tutte le opportune misure organizzative e tecniche per garantire la riservatezza, 

la disponibilità e l’integrità dei dati raccolti.  

L’ingresso di lavoratori risultati positivi al Covid 19, dovrà essere preceduto da preventiva 

comunicazione avente come oggetto la “negativizzazione” al tampone, secondo le modalità 

previste e dagli Enti di competenza territoriale. 

 

Va ridotto, per quanto possibile l’accesso ai visitatori esterni; qualora questo fosse necessario, gli 

stessi dovranno attenersi a tutte le regole stabilite dall’amministrazione; si predisporranno orari 

di ingresso/uscite, calendarizzate dietro richiesta ed assenso scritto, scaglionati e contingentati in 

modo da evitare assembramenti; durante le entrate sarà garantito il distanziamento, 

l’igienizzazione delle mani attraverso la presenza dei dispenser, segnalati da apposite indicazioni 

e l’uso di mascherine chirurgiche e/o FFP2. 

Tutto il personale scolastico, di ruolo e non di ruolo, è tenuto ad esibire il Certificato verde 

Green Pass. I preposti alla verifica (Dirigente scolastico, suoi delegati e DSGA) accerteranno la 

validità attraverso l’app “VerificaC19” o, per il personale scolastico in servizio presso  
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l’Istituzione, attraverso la funzionalità del SIDI “Rilevazione sulle scuole – Verifica Green 

Pass”. La verifica dei pass attivi e/o non attivi avverrà nel rispetto della privacy degli utenti (sarà  

cura dell’Istituzione scolastica inviare al personale scolastico l’Informativa sul trattamento dei 

dati personali). 

Il mancato rispetto da parte del personale scolastico delle disposizioni contenute nel D.L. n. 111 

del 6 agosto 2021 (obbligo esibizione del Green Pass), è considerato assenza ingiustificata e, a 

decorrere dal quinto giorno di assenza, il rapporto di lavoro è sospeso. La misura non si 

applica ai soggetti esenti dalla campagna vaccinale sulla base di idonea certificazione medica 

rilasciata secondo i criteri definiti con circolare del Ministero della Salute. 

Con decreto-legge del 10 settembre l’obbligo di esibizione della Certificazione Verde è estesa a 

chiunque faccia ingresso nell’Istituzione scolastica, ivi comprese ditte esterne e genitori degli 

alunni. 

E’ possibile ottenere la certificazione verde alle seguenti condizioni: aver ricevuto la prima 

dose o il vaccino monodose da 15 giorni; aver completato il ciclo vaccinale; essere risultati 

negativi a un tampone molecolare o rapido (effettuato presso centri autorizzati al rilascio del 

Green Pass) nelle 48 ore precedenti; essere guariti da Covid-19 nei sei mesi precedenti. 
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Limitazione al minimo indispensabile di attività di front office / ricevimento pubblico ed 

utenza esterna: si preferiranno, ove possibile, gestioni telefoniche e via mail. Ove non possibile, 

saranno valutate opzioni di front - office nel rispetto delle distanze di sicurezza e delle norme di  

pulizia e disinfezione dei tavoli di lavoro e oggetti in uso comune; per le postazioni di rapporto 

con utenti (interni od esterni ecc.) è necessario garantire che l’assistente amministrativo che li 

accoglie sia ad almeno 1 metro (distanza segnata dal nastro bicolore) o disposto in un luogo 

adatto a ricevere, senza esporre a rischio gli altri assistenti. La distanza droplet sarà indicata a 

terra, con un nastro giallo e nero, che indicherà il limite invalicabile che i visitatori, previo 

riconoscimento e rilascio pass, dovranno rispettare. 

 

 

4)  PULIZIA E SANIFICAZIONE 
 

Al fine di ridurre il rischio di contagio, si definisce un protocollo di sanificazione dei locali di 

lavoro. Il protocollo prevede la pulizia giornaliera e la sanificazione periodica dei locali sede di 

attività lavorative e degli spazi comuni. Si garantirà la pulizia a fine turno e la sanificazione 

periodica di tastiere-mouse- maniglie- cornette di citofoni- telefoni etc.. con adeguati detergenti, 

l’aerazione dei locali siano essi uffici, aule e aree comuni. 

Qualora la postazione di lavoro venga usata da più assistenti nell’arco della giornata, ogni 

assistente potrà provvedere a pulire la postazione prima dell’utilizzo con un igienizzante ad uso 

personale, lo stesso sarà debitamente riposto, durante il non utilizzo, in un armadietto con 

lucchetto, al fine di non renderlo recuperabile da parte di terzi (visitatori, minori…) 

 

I bagni verranno puliti almeno una volta al giorno usando detergenti comuni; 

 

La pulizia verrà effettuata a fine di ogni giornata di lavoro; 

 

Tali misure saranno, puntualmente e preventivamente, predisposte dal DSGA, nelle giornate di 

rientro del personale. 
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Nelle condizioni di emergenza associate all’epidemia virale SARS-CoV-2 inoltre 

bisogna rispettare azioni e raccomandazioni generali da mettere in atto giornalmente per 

il mantenimento di una buona qualità dell’aria indoor negli ambienti di lavoro, quali: 

 

- garantire un buon ricambio dell’aria in tutti gli ambienti dove sono presenti 

postazioni di lavoro e personale aprendo con maggiore frequenza le diverse aperture, 

finestre e balconi; durante il ricambio naturale dell’aria è opportuno evitare la creazione 

di condizioni di disagio/discomfort (correnti d’aria o freddo/caldo eccessivo) per il 

personale nell’ambiente di lavoro. 

 

 

5)  PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI 

 

       Il lavoratore ha l’obbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del Datore 

di Lavoro e di rispettare i seguenti comportamenti: lavare le mani spesso e accuratamente 

con acqua e sapone o un disinfettante per mani a base di alcool per almeno 60 secondi; 

detergere gli oggetti di uso frequente (telefono cellulare, auricolari, microfoni) con un panno 

inumidito con prodotti a base di alcol o candeggina (tenendo conto delle indicazioni fornite 

dal produttore); evitare abbracci e strette di mano; evitare l’uso promiscuo di bottiglie e 

bicchieri; mantenere sempre una distanza interpersonale di almeno un metro; starnutire e/o 

tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le secrezioni respiratorie; evitare 

di toccarsi occhi, naso e bocca con le mani. 

      Nel caso in cui vi sia stata la presenza di casi sospetti di persone con COVID-19 

all’interno dell’edificio, la Scuola procederà alla sanificazione dell’ambiente, intesa 

come attività che riguarda il complesso di procedure e operazioni atte a rendere 

salubre un determinato ambiente. 
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6)   DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE 

 

L’adozione delle misure di igiene e dei dispositivi di protezione indicati nel 

presente documento è fondamentale visto il perdurare della situazione di emergenza e 

sarà cura del D. SS. AA. La consegna degli stessi sarà regolamentata dall’uso di un 

apposito registro a cura del Direttore dei Servizi. 

 

Oltre all’uso degli specifici DPI nel rispetto delle procedure come previste e 

contenute nei Documenti di Valutazione dei Rischi ai sensi del D.Lgs n. 81/2008, con la 

nuova emersa finalità di evitare anche la diffusione del virus SARS.CoV-2, la Scuola ha 

posto una maggiore e specifica attenzione sull’uso delle mascherine e dei guanti, da 

indossare in casi particolari. 

 

Nel rispetto delle attuali indicazioni dell’Autorità sanitaria che ritengono le 

mascherine chirurgiche, per gli ambienti non sanitari, adeguate e sufficienti a limitare 

l’”effetto droplet”, come del resto normato dal DL n. 9 (art. 34) in combinato con il DL 

n. 18 (art 16 c. 1), la Scuola ha promosso un’ulteriore informazione integrativa per i 

lavoratori con depliants illustrativi affissi nell’edificio. 

Pertanto, anche alla luce della più recente normativa in materia di Covid, restano 

obbligatorie le mascherine chirurgiche, pur se in posizione statica e mantenendo la 

distanza interpersonale minima di un metro. Sono abolite le mascherine di comunità. 

Nelle classi la distanza fra la cattedra del docente e il primo banco degli alunni rimane di 

due metri. 

A discrezione dei genitori, dietro ufficiale comunicazione e assunzione di 

responsabilità debitamente firmata da entrambi i genitori, è consentito agli alunni di S.I. 

l’uso della mascherina chirurgica, così come agli alunni di S.P. è consentito l’uso della 

mascherina FFP2 o di comunità, se vi sono documentate esigenze di impossibilità di 

utilizzo di quella chirurgica. 

Poiché i bambini fino ai 6 anni (inseriti alla S.I.) sono esonerati dall’uso della 

mascherina, gli adulti sono tenuti ad utilizzare, oltre alla mascherina chirurgica o FFP2,  
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anche un ulteriore dispositivo di protezione per occhi, viso e mucose (visiera fornita 

dalla scuola).  

Come ribadito dal Piano Scuola 2021/2022, gli studenti con forma di disabilità non 

compatibili con l’uso continuativo della mascherina, non sono soggetti all’obbligo di 

utilizzo della stessa. Il personale a vario titolo assegnato agli alunni con disabilità è 

tenuto all’utilizzo di ulteriori dispositivi di protezione, quali la mascherina FFP2 e la 

visiera.  

L’istituzione ha proceduto in dettaglio a informare i lavoratori sull’uso di 

mascherine e di indossarle, ad esclusivo uso personale, nelle contingenze 

dell’impossibilità di attuazione della distanza interpersonale minima e durante gli 

spostamenti all’interno degli spazi comuni. 
 

La Scuola metterà a disposizione dei lavoratori, tramite i responsabili dei singoli 

Plessi, mascherine chirurgiche, visiere, guanti monouso (da indossare in casi particolari) 

e camici (l’uso di questi ultimi è fortemente raccomandato all’intero personale 

scolastico). 

Le fiduciarie di plesso provvederanno settimanalmente alla distribuzione delle 

mascherine alle classi e al personale scolastico, registrando su apposito registro, le 

consegne effettuate. Saranno previsti contenitori per la raccolta e il corretto smaltimento 

dei DPI. La distribuzione agli alunni sarà fatta quotidianamente al fine di evitare 

accumuli di mascherine che innalzano il rischio di incendi. 

 

 
 

7)  GESTIONE DELLE AREE DI LAVORO E DEGLI SPAZI COMUNI 

 

  Il DSGA provvederà ad una ridistribuzione degli spazi di segreteria, nel caso di 

ricevimento al pubblico e riduzione del lavoro agile; ciò al fine di garantire il rispetto 

della distanza “droplet”, già segnata con nastro giallo presso gli uffici amministrativi e la 

direzione.  

  Negli spazi comuni quali ingressi, uscite, è consentito il transito e/o la permanenza ai 

lavoratori dotati di DPI, quali guanti e mascherina, e deve essere contingentato il tempo  
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  di sosta al loro interno e con il mantenimento della distanza minima di sicurezza 

superiore ad 1 metro tra le persone che li occupano. Si favoriranno orari di 

ingresso/uscita scaglionati in modo da evitare il più possibile contatti nelle zone comuni. 

Quando possibile sarà prevista una porta di uscita ed una di entrata. 

 In linea con la recente normativa, le attività didattiche si svolgeranno ordinariamente in 

presenza […]. Il Dirigente scolastico può autorizzare l’impiego puntuale della DDI in 

casi di documentata necessità, tra i quali, in particolare lo stato di quarantena a carico 

di singoli alunni o di gruppi di essi e/o situazioni di particolare fragilità personale, 

supportate da idonee attestazioni rese da strutture pubbliche del Servizio Sanitario 

Nazionale (Circolare assessoriale della Regione Sicilia del 7 settembre 2021). 

Anche per gli alunni con disabilità in via prioritaria viene garantita la didattica in 

presenza. 

Nelle sezioni di Scuola dell’Infanzia, sono raccomandate una didattica a gruppi stabili 

(sia per i bambini che per il personale scolastico in generale) e la disponibilità di uno 

spazio interno ad uso esclusivo di ogni gruppo di bambini, con propri arredi e giochi 

da igienizzare opportunamente quotidianamente.  

Rispetto all’attività motoria sportiva, come raccomandato dal CTS, le attività di squadra 

sono possibili quando l’Istituzione scolastica rientra nella zona bianca; in locali chiusi 

dovranno, comunque, essere privilegiate le attività individuali. In caso di zona gialla o 

arancione si dovranno svolgere attività unicamente di tipo individuale. La distanza 

interpersonale da tenere durante lo svolgimento delle attività motorie è di due metri. 
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8) GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICA 

 

Nel caso in cui un dipendente o un utente sviluppi febbre e sintomi di infezione 

respiratoria quali la tosse, lo deve dichiarare immediatamente al proprio Responsabile, 

avendo cura di indossare la mascherina e di rimanere ad adeguata distanza dalle persone 

presenti.  
Il Responsabile inviterà la persona a tornare a casa ed a contattare il proprio 

Medico di famiglia ed attenersi alle sue indicazioni.  
A seguito dell’allontanamento del soggetto sintomatico è necessario prevedere, 

tempestivamente,  la sanificazione dei locali dove questo ha soggiornato.  
La Scuola collaborerà, ove richiesto, con le Autorità sanitarie per la definizione 

degli eventuali “contatti stretti” di una persona presente nei propri luoghi di lavoro che 

sia stata riscontrata positiva al tampone Covid-19. Ciò al fine di permettere alle Autorità 

di applicare le necessarie e opportune misure di quarantena. Nel periodo dell’indagine, la 

Scuola potrà chiedere agli eventuali possibili contatti stretti di lasciare cautelativamente 

le strutture, secondo le indicazioni dell’Autorità sanitaria.  
Si riportano di seguito i numeri utili a cui fare riferimento:  
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9) SORVEGLIANZA SANITARIA/ MEDICO COMPETENTE / 

RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA 

(RLS) 
 

 

La Scuola coinvolgerà il Medico Competente, anche per quanto riguarda gli 

aspetti di informazione offerti dal Sanitario mentre per l’attività di sorveglianza sanitaria 

questa dovrà proseguire rispettando le misure igieniche contenute nelle indicazioni del 

Ministero della Salute. 

 

Vanno privilegiate, in questo periodo, le visite preventive, le visite a richiesta, le visite 

da rientro da malattia, le visite di cambio mansione; tali accertamenti sanitari potranno 

essere svolti, ove possibile, anche attraverso il ricorso a strumenti telematici, nonché 

applicando rigorosamente le indicazioni per la sanificazione e la disinfezione degli 

ambienti previste dalle circolari ministeriali. 
 

La sorveglianza sanitaria periodica, se possibile non va interrotta, perché rappresenta 

un’ulteriore misura di prevenzione di carattere generale: sia perché può intercettare possibili 

casi e sintomi sospetti del contagio, sia per l’informazione e la formazione che il 
 

Medico Competente può fornire ai lavoratori per evitare la diffusione del contagio; in 

ogni caso la sorveglianza sanitaria periodica potrà essere differita temporalmente rispetto 

alle scadenze previste fino alla fine del periodo emergenziale. 
 

Nell’integrare e proporre tutte le misure di regolamentazione legate al Covid-19, il 

Medico Competente collabora con il Datore di Lavoro e con l’ RLS 
 

Si definiscono “persone con particolari fragilità” i portatori di patologie attuali o 

pregresse che li rendano suscettibili di conseguenze particolarmente gravi in caso di 

contagio da COVID-19 (persone anziane, affette da patologie croniche, con 

multimorbilità, con stati di immunodepressione). Pertanto il Medico Competente o in 

alternativa il Medico Curante dei singoli lavoratori, possono segnalare alla Scuola  

situazioni di particolare fragilità riferite dai Lavoratori e l’ Amministrazione provvede 

con misure specifiche alla loro tutela, garantendo il rispetto della privacy. Inoltre 

soggetti con patologie croniche (soggetti affetti da malattie cardiache o polmonari, asma, 

diabete, obesità grave (indice di massa corporea [BMI]> 40)) o affette da determinate 

condizioni mediche di base, in particolare se non ben controllate, come insufficienza 

renale o epatopatia sembrano essere a rischio più elevato per lo sviluppo di complicanze 

più gravi della malattia COVID-19. Anche le lavoratrici in gravidanza devono essere 

monitorate poiché sono note per essere a rischio con grave malattia virale, tuttavia ad 

oggi i dati su COVID-19 non hanno mostrato un aumento del rischio. Per le categorie di  
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lavoratori sopra citati si prenda in considerazione di proseguire le proprie attività in 

smart working o con modalità di lavoro protetto. 

Per il reintegro progressivo di lavoratori dopo l’infezione da COVID19, il Medico 

competente, previa presentazione di certificazione di avvenuta negativizzazione del 

tampone secondo le modalità previste e rilasciata dal Dipartimento di prevenzione 

territoriale di competenza, effettua la visita medica precedente alla ripresa del lavoro, a 

seguito di assenza per motivi di salute di durata superiore ai sessanta giorni continuativi, 

al fine di verificare l’idoneità alla mansione”. (D.Lgs 81/08 e s.m.i, art. 41, c. 2 lett. e-

ter), anche per valutare profili specifici di rischiosità e comunque indipendentemente 

dalla durata dell’assenza per malattia. 
 
 

Di seguito in modo schematico si rappresentano le misure minime di sicurezza previste 

per i settori e le attività ripristinate nella fase 2 
 

 Distanziamento Superficie minima Uso obbligatorio di 

Luoghi / Attività interpersonale per occupante Dispositivo di 

 minimo (ove previsto) protezione 

Spazi comuni 

1,0 m - 

Mascherina chirurgica 

 (tipo 1) e guanti   
    

Uffici     

 2,0 m 12 mq - 

    

Aule     

 2,0 m - - 
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10) AGGIORNAMENTO PROTOCOLLO ANTICONTAGIO DA COVID -

DISPOSIZIONI FINALI 
 

 

Il Datore di lavoro individua nei Dirigenti per la Sicurezza di ciascun plesso a cui 

ha fornito le istruzioni necessarie per vigilare sul rispetto delle indicazioni e procedure 

previste nel presente documento.  
  E’costituito a Scuola, come previsto dai Protocolli condivisi di regolamentazione delle 

misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti 

di lavoro, un Comitato per l’applicazione e la verifica delle regole del protocollo di 

regolamentazione formato dalle RSU, l’RLS, dirigenti della sicurezza, il Dirigente 

scolastico in qualità di Responsabile, e con la partecipazione facoltativa del medico 

competente ed dell’RSPP. 
 
 
 
 
 

ALLEGATI 
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ALLEGATO 1 
 

 

OPUSCOLO INFORMATIVO 
 

I coronavirus (CoV) sono un’ampia famiglia di virus respiratori che possono causare 

malattie da lievi a moderate, dal comune raffreddore a sindromi respiratorie come la 

MERS (Sindrome Respiratoria Mediorientale, Middle East Respiratory Syndrome) e la 

SARS (Sindrome Respiratoria Acuta Grave, Severe Acute Respiratory Syndrome). Sono 

chiamati così per le punte a forma di corona che sono presenti sulla loro superficie. 
 

I coronavirus sono comuni in molte specie animali (come i cammelli e i pipistrelli) ma in 

alcuni casi, se pur raramente, possono evolversi e infettare l’uomo per poi diffondersi 

nella popolazione. Un nuovo coronavirus è un nuovo ceppo di coronavirus che non è 

stato precedentemente mai identificato nell'uomo. In particolare quello denominato 

provvisoriamente all'inizio dell'epidemia 2019-nCoV, non è mai stato identificato prima 

di essere segnalato a Wuhan, Cina a dicembre 2019. 
 

Nella prima metà del mese di febbraio l'International Committee on Taxonomy of Viruses 

(ICTV), che si occupa della designazione e della denominazione dei virus (ovvero specie, 

genere, famiglia, ecc.), ha assegnato al nuovo coronavirus il nome definitivo: "Sindrome 

respiratoria acuta grave coronavirus 2" (SARS-CoV-2). Ad indicare il nuovo nome sono 

stati un gruppo di esperti appositamente incaricati di studiare il nuovo ceppo di coronavirus. 

Secondo questo pool di scienziati il nuovo coronavirus è fratello di quello che ha provocato 

la Sars (SARS-CoVs), da qui il nome scelto di SARS-CoV-2. 
 

Il nuovo nome del virus (SARS-Cov-2) sostituisce quello precedente (2019-nCoV). 
 

Sempre nella prima metà del mese di febbraio (precisamente l'11 febbraio) l'OMS ha 

annunciato che la malattia respiratoria causata dal nuovo coronavirus è stata chiamata 

COVID-19. La nuova sigla è la sintesi dei termini CO-rona VI-rus D-isease e dell'anno 

d'identificazione, 2019. 
 

Sintomi 
 

I sintomi più comuni di un’infezione da coronavirus nell’uomo includono febbre, tosse, 

difficoltà respiratorie. Nei casi più gravi, l'infezione può causare polmonite, sindrome 

respiratoria acuta grave, insufficienza renale e persino la morte. In particolare: 
 

I coronavirus umani comuni di solito causano malattie del tratto respiratorio superiore da 

lievi a moderate, come il comune raffreddore, che durano per un breve periodo di tempo. 

I sintomi possono includere: 
 

- naso che cola 
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- mal di testa 
- tosse 
- gola infiammata  
- febbre  
- una sensazione generale di malessere. 

 

Come altre malattie respiratorie, l’infezione da nuovo coronavirus può causare sintomi 

lievi come raffreddore, mal di gola, tosse e febbre, oppure sintomi più severi quali 

polmonite e difficoltà respiratorie. Raramente può essere fatale. Le persone più 

suscettibili alle forme gravi sono gli anziani e quelle con malattie preesistenti, quali 

diabete e malattie cardiache. 
 

Dato che i sintomi provocati dal nuovo coronavirus sono aspecifici e simili a quelli del 

raffreddore comune e del virus dell’influenza è possibile, in caso di sospetto, effettuare 

esami di laboratorio per confermare la diagnosi. 
 

Trasmissione 
 

Il nuovo coronavirus è un virus respiratorio che si diffonde principalmente attraverso il 

contatto con le goccioline del respiro delle persone infette ad esempio tramite: 
 

• la saliva, tossendo e starnutendo; 
 

• contatti diretti personali; 
 

• le mani, ad esempio toccando con le mani contaminate (non ancora lavate) bocca, naso 

o occhi. 
 

In rari casi il contagio può avvenire attraverso contaminazione fecale. 
 

Normalmente le malattie respiratorie non si tramettono con gli alimenti, che comunque 

devono essere manipolati rispettando le buone pratiche igieniche ed evitando il contatto 

fra alimenti crudi e cotti. 
 

Nuovo coronavirus: il punto sui meccanismi di trasmissione 
 

Secondo i dati attualmente disponibili, le persone sintomatiche sono la causa più 

frequente di diffusione del virus. L’OMS considera non frequente l’infezione da nuovo 

coronavirus prima che sviluppino sintomi. 
 

Il periodo di incubazione varia tra 2 e 12 giorni; 14 giorni rappresentano il limite 

massimo di precauzione. 
 

La via di trasmissione da temere è soprattutto quella respiratoria, non quella da superfici 

contaminate. E’ comunque sempre utile ricordare l’importanza di una corretta igiene 

delle superfici e delle mani. Anche l’uso di detergenti a base di alcol è sufficiente a  
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uccidere il virus. Per esempio disinfettanti contenenti alcol (etanolo) al 70% o a base di 

cloro all’1% (candeggina). 
 

     Le malattie respiratorie normalmente non si trasmettono con gli alimenti. Anche qui il     

rispetto delle norme igieniche è fondamentale. 
 

Trattamento 
 

Non esiste un trattamento specifico per la malattia causata da un nuovo coronavirus e 

non sono disponibili, al momento, vaccini per proteggersi dal virus. Il trattamento è 

basato sui sintomi del paziente e la terapia di supporto può essere molto efficace. 

Terapie specifiche sono in fase di studio. 
 

Prevenzione 
 

È possibile ridurre il rischio di infezione, proteggendo se stessi e gli altri, seguendo 

alcuni accorgimenti: 
 

Proteggi te stesso 
 

Lavati spesso le mani con acqua e sapone o con soluzione alcolica (dopo aver 

tossito/starnutito, dopo aver assistito un malato, prima durante e dopo la preparazione di 

cibo, prima di mangiare, dopo essere andati in bagno, dopo aver toccato animali o le loro 

deiezioni o più in generale quando le mani sono sporche in qualunque modo). 
 

Proteggi gli altri 
 

 Se hai una qualsiasi infezione respiratoria copri naso e bocca quando tossisci e/o 
starnutisci (gomito interno/fazzoletto);



 Se hai usato un fazzoletto buttalo dopo l’uso;




 Lavati le mani dopo aver tossito/starnutito.


 

L’Organizzazione Mondiale della Sanità raccomanda di indossare una mascherina solo 

se sospetti di aver contratto il nuovo coronavirus e presenti sintomi quali tosse o starnuti 

o se ti prendi cura di una persona con sospetta infezione da nuovo coronavirus (viaggio 

recente in Cina e sintomi respiratori). In tal caso contatta il numero gratuito 1500 

istituito dal Ministero della salute. 
 

Cosa posso fare per proteggermi? 
 

Mantieniti informato sulla diffusione dell’epidemia, disponibile sul sito dell'OMS e 

adotta le seguenti misure di protezione personale: 
 

• lavati spesso le mani con acqua e sapone o con soluzioni a base di alcol per eliminare il 

virus dalle tue mani 
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• mantieni una certa distanza – almeno un metro – dalle altre persone, in particolare 

quando tossiscono o starnutiscono o se hanno la febbre, perché il virus è contenuto nelle 

goccioline di saliva e può essere trasmesso col respiro a distanza ravvicinata 

 

• evita di toccarti occhi, naso e bocca con le mani se presenti febbre, tosse o difficoltà 

respiratorie. 
 

• Se presenti febbre, tosse o difficoltà respiratorie o se sei stato in stretto contatto con 

una persona affetta da malattia respiratoria segnalalo al numero gratuito 1500, istituito 

dal Ministero della salute. Ricorda che esistono diverse cause di malattie respiratorie e il 

nuovo coronavirus può essere una di queste. Se hai sintomi lievi o non sei stato in 

contatto con persone contagiate in Italia o non sei stato in zone ad alta diffusione del 

contagio, rimani a casa fino alla risoluzione dei sintomi applicando le misure di igiene, 

che comprendono l’igiene delle mani (lavare spesso le mani con acqua e sapone o con 

soluzioni alcoliche) e delle vie respiratorie (starnutire o tossire in un fazzoletto o con il 

gomito flesso, utilizzare una mascherina e gettare i fazzoletti utilizzati in un cestino 

chiuso immediatamente dopo l'uso e lavare le mani). 
 

• Per quanto sia difficile, per quanto sia uno sforzo, evita situazioni di aggregazione, sia sul 

lavoro (macchinetta del caffè o altre situazioni di pausa collettiva) sia fuori dal lavoro  
(cinema, stadio, museo, teatro ecc.), almeno fino a quando l’emergenza in Italia non sarà 

rientrata. 
 

Se presenti sintomi come quelli descritti, informa immediatamente il Responsabile della 

tua struttura se ti trovi al lavoro. Altrimenti contatta il tuo Responsabile prima di andare 

al lavoro, se ti trovi a casa. 
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ALLEGATO 2 

 

MISURE IGIENICO SANITARIE  
(DPCM 8 marzo 2020) 

 
 

 

Misure igienico-sanitarie 

 

a) Lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i 

locali pubblici, palestre, supermercati, farmacie e altri luoghi di aggregazione, 

soluzioni idroalcoliche per il lavaggio delle mani;  
b) evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni 

respiratorie acute;  
c) evitare abbracci e strette di mano;  
d) mantenimento, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di almeno un 

metro;  
e) igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto 

delle mani con le secrezioni respiratorie);  
f) evitare l'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante l'attività 

sportiva;  
g) non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;  
h) coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;  
i) non prendere farmaci antivirali e antibiotici a meno che siano prescritti dal 

medico;  
j) pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;  
k) usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta assistenza 

a persone malate. 
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ALLEGATO 3 

 

SPECIFICHE SU PULIZIA E SANIFICAZIONE 

 

DEFINIZIONI RILEVANTI  
Pulizia: insieme di operazioni che occorre praticare per rimuovere lo "sporco visibile" di 

qualsiasi natura (polvere, grasso, liquidi, materiale organico…) da qualsiasi tipo di ambiente, 

superficie, macchinario ecc. La pulizia si ottiene con la rimozione manuale o meccanica dello 

sporco anche – eventualmente – con acqua e/o sostanze detergenti (detersione). La pulizia è 

un'operazione preliminare e si perfeziona ed è indispensabile ai fini delle successive fasi di 

sanificazione e disinfezione.  

Sanificazione: è un intervento mirato ad eliminare alla base qualsiasi batterio ed agente 

contaminante che con le comuni pulizie non si riescono a rimuovere. La sanificazione si attua 

- avvalendosi di prodotti chimici detergenti (detersione) - per riportare il carico microbico 

entro standard di igiene accettabili ed ottimali che dipendono dalla destinazione d'uso degli 

ambienti interessati. La sanificazione deve comunque essere preceduta dalla pulizia.  

Disinfezione: consiste nell’applicazione di agenti disinfettanti, quasi sempre di natura 

chimica o fisica (calore), che sono in grado di ridurre, tramite la distruzione o l'inattivazione, 

il carico microbiologico presente su oggetti e superfici da trattare. La disinfezione deve essere 

preceduta dalla pulizia per evitare che residui di sporco possano comprometterne l'efficacia. 

La disinfezione consente di distruggere i microrganismi patogeni. 
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ALLEGATO 4   

 

ISTRUZIONI SU COME LAVARSI LE MANI 
 

 

Con la soluzione alcolica: 
 

1. versa nel palmo della mano una quantità di soluzione sufficiente per coprire tutta la 

superficie delle mani 
 

2. friziona le mani palmo contro palmo 
 

3. friziona il palmo sinistro sopra il dorso destro intrecciando le dita tra loro e viceversa 
 

4. friziona bene palmo contro palmo 
 

5. friziona bene i dorsi delle mani con le dita 
 

6. friziona il pollice destro mantenendolo stretto nel palmo della mano sinistra e viceversa 
 

7. friziona ruotando avanti e indietro le dita della mano destra strette tra loro nel palmo 

della mano sinistra e viceversa 
 

8. friziona il polso ruotando avanti e indietro le dita della mano destra strette tra loro sul 

polso sinistro e ripeti per il polso destro 
 

9. una volta asciutte le tue mani sono pulite. 
 

Con acqua e sapone: 
 

1. bagna bene le mani con l'acqua 
 

2. applica una quantità di sapone sufficiente per coprire tutta la superficie delle mani 
 

3. friziona bene le mani palmo contro palmo 
 

4. friziona il palmo sinistro sopra il dorso destro intrecciando le dita tra loro e viceversa 
 

5. friziona il dorso delle dita contro il palmo opposto tenendo le dita strette tra loro 
 

6. friziona le mani palmo contro palmo avanti e indietro intrecciando le dita della mano 

destra incrociate con quelle della sinistra 
 

7. friziona il pollice destro mantenendolo stretto nel palmo della mano sinistra e viceversa 
 

8. friziona ruotando avanti e indietro le dita della mano destra strette tra loro nel palmo 

della mano sinistra e viceversa 
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9. sciacqua accuratamente le mani con l'acqua 
 

10. asciuga accuratamente le mani con una salvietta monouso 
 

11. usa la salvietta monouso per chiudere il rubinetto.  
 

ALLEGATO 5 

 

SEGNALETICA 

 

Per la segnaletica si rimanda al precedente protocollo. 


